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Faaborg-Midtfyn Kommune arbejder med at skabe gode 
rammer for borgerne, hvor trivsel, attraktivitet og engage-
ment er i højsædet. Derfor ønsker Faaborg-Midtfyn Kom-
mune at følge udviklingen i kommunen. 

Faaborg-Midtfyn Kommune har udvalgt syv områder, hvor 
kommunen særligt ønsker at følge udviklingen. Dette gøres 
ved hjælp af en tilbagevendende telefonisk spørgeskema
undersøgelse, hvor ca. 1500 borgere i kommunen har svaret 
på spørgsmål om, hvordan de oplever deres liv og deres lokal
område. Den første undersøgelse blev gennemført i maj og 
juni 2018 og siden gentaget i de samme måneder i 2019, 2020, 
2022 og 2025. I 2025 blev der interviewet ca. 1500 borgere fra 
kommunens syv områder. Undersøgelserne i 2018 og 2019 

blev gennemført i et samarbejde med Region Syddanmark, 
mens undersøgelser i 2020, 2022 og 2025 er gennemført af 
Syddansk Universitet. I 2025 blev spørgeskemaet desuden 
udsendt digitalt via e-Boks, hvilket ledte til yderligere ca. 
1.700 besvarelser. Resultaterne af disse indgår dog ikke i 
denne rapport, men findes i den uddybende tabelrapport, 
der kan findes på https://www.sdu.dk/da/forskning/cisc. 

Bagerst i denne rapport er fremgangsmåden for undersøgel
sen i 2025 beskrevet nærmere. Tal og tabeller, som figurerne 
er baseret på, samt angivelse af antal svar på hvert spørgs-
mål kan findes på Center for forskning i Idræt, Sundhed 
og Civilsamfunds hjemmeside: https://www.sdu.dk/da/
forskning/cisc

Baggrund
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Det gode liv 
i Faaborg-Midtfyn 
Kommune 2025
Hvordan er det at bo i Faaborg-Midtfyn Kommune?  
Bag det simple spørgsmål gemmer sig en lang række  
andre spørgsmål, som har betydning for borgernes  
hverdag og dermed også for deres tilfredshed med livet. 

Hvordan er fællesskabet i mit lokalområde? Hvor stor  
er min sikkerhed i forhold til min jobsituation? Hvad er  
mine muligheder for at være aktiv i fritiden og tage del 
i kulturlivet? Hvordan er infrastrukturen?

Det er nogle af de områder, der har betydning for,  
hvordan mennesker opfatter livet og mulighederne for at 
leve det liv, man gerne vil.

Det er baggrunden for, at Faaborg-Midtfyn Kommune 
ønsker at blive klogere på, hvad borgerne synes om at bo 
i kommunen og det lokalområde, de hører til. 
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Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Stabilt helbredsniveau – men lokale forskelle og stigende 
ensomhed blandt unge voksne
Et godt helbred er forbundet med en højere tilfredshed med livet i Faaborg
Midtfyn Kommune. Andelen af borgere, som vurderer deres helbred som 
godt eller meget godt, er på niveau med 2022, men er lidt lavere end i 2020 og 
2019. Ringeegnen har oplevet det største fald i borgernes helbredsvurdering 
sammenlignet med tidligere år, imens Faaborgegnen har oplevet en stigning 
sammenlignet med 2022. Samlet set er der i 2025 lidt færre ensomme borgere 
i Faaborg-Midtfyn Kommune end i 2022. Blandt de 30-39-årige er der dog sket 
en stigning på 12 procentpoint i andelen af borgere, som mindst én gang om 
måneden er alene, selvom de har mest lyst til at være sammen med andre. 

Flere bruger fritids- og kulturtilbud 
– naturen holder niveauet 
Langt størstedelen af borgerne i Faaborg-Midtfyn Kommune oplever i 
høj grad at kunne leve det liv, som de gerne vil, der hvor de bor. Adgang 
til naturområder, fritidsaktiviteter og kulturtilbud har stor betydning for 
borgerne. Samlet set er der lidt flere borgere i 2025, som anvender fritids- 
og kulturtilbud end i 2022. Halvdelen af borgerne i de fire byer anvender 
fritidsaktiviteter, imod 43 % blandt borgere uden for de fire byer. En lignende 
tendens ses ved anvendelsen af kulturtilbud, hvor andelen er 10 procent-
point højere blandt borgere i byen. Borgernes anvendelse af naturområder 
har været konstant siden 2018. 

Faldende tilfredshed med kollektiv trafik i nogle områder 
– men øget jobtiltro blandt lavt uddannede
Samlet set er tilfredsheden med den kollektive trafik i Faaborg-Midtfyn 
Kommune i 2025 på niveau med 2022, men der ses dog flere betydelige 
forskelle. Blandt borgere i Forstadsbåndet og Ringe er der sket et fald i 
andelen, som finder den kollektive trafik enten god eller meget god, på 
hhv. 22 procentpoint og 12 procentpoint, imens der ses en stigning på ca. 
10 procentpoint blandt borgere i Årslev og Nr. Lyndelse. 

Tilliden til at kunne få et nyt job er forholdsvis høj i Faaborg-Midtfyn Kom-
mune med den største tillid blandt borgere med en videregående uddan-
nelse. Der ses fald i tilliden hos borgere med en lang eller en mellemlang 
videregående uddannelse, imens borgere med kortere uddannelser har en 
større tillid dertil i 2025 end i 2022.

Høj tilfredshed med livet og lokalområdet
Tilfredsheden med livet er fortsat høj i Faaborg-Midtfyn Kommu-
ne med 77 %, som angiver at de er meget tilfredse med livet. Det 
skyldes blandt andet, at borgerne oplever deres lokalområde som 
et attraktivt sted at bo, og at de i høj grad har mulighed for at leve 
det liv, de ønsker.

I 2025 ligger livstilfredsheden på samme niveau som i tidligere må-
linger – både for kommunen som helhed og for de syv lokalområder. 
Der er heller ingen væsentlige forskelle mellem borgere, der bor i en 
af de fire byer, og dem, der bor uden for byerne. Andelen af borgere 
mellem 18 og 29 år, der er meget tilfredse med livet, er steget konti-
nuerligt siden 2018, med en samlet stigning på 24 procentpoint frem 
til 2025. Blandt de borgere, der har en lav livstilfredshed, er dårligt 
helbred den hyppigst angivne årsag. Derudover nævnes sociale re-
lationer og familiemæssige forhold, som væsentlige faktorer.

Som i tidligere år er der fortsat en større andel af borgerne (85 %), 
som bor i én af de fire byer (Faaborg, Ringe, Nr. Lyndelse og Årslev), 
der finder deres lokalområde attraktivt, sammenlignet med borgere 
uden for de fire byer (75 %). Det ses ligeledes, at det fortsat i højere 
grad er de ældre borgere, som finder lokalområdet attraktivt. Dog 
ses der en stigning i andelen, som finder lokalområdet attraktivt, 
både blandt de 18-29-årige og i de to ældste aldersgrupper.

Med 83 % er det fortsat størstedelen af borgerne, som vil anbefale 
andre at flytte til deres lokalområde, med en mindre andel blandt 
borgere i Ringeegnen og Forstadsbåndet sammenlignet med de an-
dre lokalområder. Der er lidt flere borgere uden for de fire byer, som 
synes, at der er et stærkt fællesskab i lokalområdet, men forskellen 
til borgere i de fire byer er mindre end i 2022. I andelen af borgere, 
der oplever i høj eller nogen grad at være en del af fællesskabet, ses 
der dog ingen forskel. 
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Borgeroplevelse og omdømme
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Meget tilfreds med livet

■ 2018     ■ 2019     ■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der er meget tilfredse med livet i de fire byer, områderne uden for 
de fire byer og hele Faaborg-Midtfyn Kommune i hhv. 2018, 2019, 2020, 2022 og 2025.

I de fire byer Udenfor de fire byer Faaborg-Midtfyn Kommune

Attraktivitet
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I de fire byer Udenfor de fire byer Faaborg-Midtfyn Kommune

■ 2018     ■ 2019     ■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der synes, at deres lokalområde er attraktivt i de fire byer, områderne 
uden for de fire byer og hele Faaborg-Midtfyn Kommune i hhv. 2018, 2019, 2020, 2022 og 2025.

■ 2018     ■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der er meget tilfredse med livet, opdelt på aldersgrupper, i hhv. 2018, 
2020, 2022 og 2025
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■ 2019     ■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der svarer, at det er meget sandsynligt, at de vil anbefale  
lokalområdet til andre, opdelt på lokalområder i 2019, 2020, 2022 og 2025. 

Vil anbefale lokalområdet

Faaborg by

Ringe by
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Civilt engagement og fællesskab

Fællesskab i lokalområdet

Udenfor de fire byer I de fire byer Udenfor de fire byer I de fire byer

■ I nogen grad     ■ I høj grad

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der synes, at der er et stærkt fællesskab i lokalområdet,  
og andelen som synes, at de selv er en del af fællesskabet, opdelt i de fire byer og områderne uden for  
de fire byer, i 2025.

Er der et stærkt fællesskab? Er du en del af fællesskabet?
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33 32
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43

39

■ I de fire byer     ■ Udenfor de fire byer

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der er medlem af en forening, dér hvor borgeren bor; andelen af  
foreningsmedlemmer, som har været aktiv i en forening inden for de seneste par måneder; og andelen som 
har deltaget i frivilligt arbejde inden for de seneste to måneder forud for interviewet - i 2020, 2022 og 2025. 

Foreningsaktiv og frivilligt arbejde 

Medlem af forening 
hvor du bor (2020)

Medlem af forening  
hvor du bor (2022)

Medlem af forening  
hvor du bor (2025)

Været aktiv i forening inden 
for de seneste par mdr. (2020)

Været aktiv i forening inden 
for de seneste par mdr. (2022)

Været aktiv i forening inden 
for de seneste par mdr. (2025)

Deltaget i frivilligt arbejde inden 
for den seneste md. (2020)

Deltaget i frivilligt arbejde inden 
for den seneste md. (2022)

Deltaget i frivilligt arbejde inden 
for den seneste md. (2025)
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27
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Kan leve livet, som man vil

■ 2018     ■ 2019     ■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, som synes, at de i høj grad (7-10 på en skala fra 0-10) har mulighed for at leve 
livet, som de gerne vil, dér hvor de bor – i 2018, 2019, 2020, 2022 og 2025. 

I de fire byer Udenfor de fire byer Faaborg-Midtfyn Kommune

Kultur, natur og fritidsaktiviteter Brug af tilbud og muligheder i fritiden

■ 2018     ■ 2019     ■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

I de fire byer

Bruger naturområder Bruger fritidsaktiviteter Bruger kulturtilbud
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Mobildækning og internetforbindelse

Faaborg-Midtfyn Kommune

Ringeegnen

Forstandsbåndet

Faaborgegnen

Nr. Lyndelse by

Årslev

Ringe by

Faaborg by
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219

4916
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539

Kollektiv trafik

■ Meget god     ■ God

Figuren viser vurderingen i 2025 af den kollektive trafik (%), opdelt i lokalområder.  
Forholdsvis mange, der har angivet ”ved ikke”, er ikke medregnet i procentberegningen. 
Borgere, som har angivet ”ingen kollektiv transport i området” er medregnet. 

■ Meget god     ■ God

Figuren viser vurderingen af mobildækningen (%), opdelt i lokalområder - i 2025.
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■ Meget god     ■ God

Figuren viser vurderingen af internetforbindelsen (%), opdelt i lokalområder - i 2025.

Internetforbindelse

Infrastruktur

Faaborg-Midtfyn Kommune

Ringeegnen

Forstandsbåndet

Faaborgegnen

Nr. Lyndelse by

Årslev

Ringe by

Faaborg by

Faaborg-Midtfyn Kommune

Ringeegnen

Forstandsbåndet

Faaborgegnen

Nr. Lyndelse by

Årslev

Ringe by

Faaborg by
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■ 2018     ■ 2019     ■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, som vurderer deres helbred til at være godt eller meget godt,  
opdelt i lokalområder – i 2018, 2019, 2020, 2022 og 2025. 

Helbred alt i alt
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Begrænset i hverdagen

Ensomhed

Nogen at tale med

2950 14

26 1460

112762

103060

■ Slet ikke     ■ Lidt     ■ Meget

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der på grund af helbredet er meget, lidt eller slet ikke begrænset i 
deres daglige aktiviteter – i 2018, 2019, 2020, 2022 og 2025. 

2018

2019

2020

2022

2025

1463 24

■ 2018     ■ 2019     ■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der altid har nogen at tale med, hvis de har problemer eller har brug  
for støtte, opdelt på lokalområder – i 2018, 2019, 2020, 2022 og 2025. 
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■ 2019     ■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der mindst en gang om måneden er ensomme, selvom de har  
mest lyst til at være sammen med andre, opdelt i aldersgrupper – i 2019, 2020, 2022 og 2025.
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Gymnasial 
uddannelse

Grundskole

Erhversfaglig 
uddannelse

Kort videregående 
uddannelse

MVU

LVU

Faaborg-Midtfyn 
kommune
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78
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Uddannelsesniveau og jobmuligheder

Høj tillid til at kunne få et nyt job

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen af de beskæftigede (%), der har høj tillid til (9 eller 10 på en 
skala fra 0-10), at de kan få et nyt job med deres nuværende uddannelse, fordelt 
på uddannelsesgrupper – i 2020, 2022 og 2025. MVU = mellemlang videregående 
uddannelse; LVU = lang videregående uddannelse. 
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Ser interessante job inden for en halv times kørsel

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der i nogen grad eller i høj grad mener,  
at der er interessante job  for dem inden for en halv times kørsel, opdelt på  
lokalområder – i 2020, 2022 og 2025. 
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Faaborg by
Borgere i Faaborg er meget tilfredse med livet, og tilfredsheden er steget en smule 
siden 2022. Langt de fleste oplever lokalområdet som meget attraktivt og vil anbefale 
det til andre. Lidt over hver tredje borger oplever, at der er et stærkt fællesskab i 
Faaborg, og omtrent samme andel føler sig som en del af dette fællesskab. Én ud 
af tre har deltaget i frivilligt arbejde inden for den seneste måned. Omkring hver 
femte borger føler sig ensom mindst én gang om måneden – en andel, der er lidt 
lavere end i de foregående år. Hovedparten vurderer deres helbred som godt eller 
meget godt, men andelen er lavere end i både 2022 og 2020 og udgør samtidig det 
laveste niveau i kommunen. 

Kulturtilbud, fritidsaktiviteter og naturområder benyttes i lidt højere grad i 2025 end 
i 2022 og i noget højere grad end i 2020. Borgernes vurdering af mobildækningen, 
internetforbindelsen og den kollektive trafik ligger på niveau med kommunens 
som helhed. Blandt borgere på arbejdsmarkedet vurderes jobmulighederne som 
lidt bedre end i 2022 og 2020, og flest angiver, at de i høj grad vil kunne finde et 
interessant job inden for en halv times transport.

Aldersfordeling: 

■ 20-24
■ 25-64
■ 65-79
■ 80+

18%

41%

29%

12%

Indbyggere: 

 6.761
Befolkningsudvikling  
(2018-2025):

 -293

Faaborg
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Attraktivitet

 85%
synes, at deres lokalområde 
er attraktivt. 

I 2022 var det 82%.
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Faaborg by Faaborg-Midtfyn Kommune
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Faaborg by

Faaborg-Midtfyn Kommune

Borgeroplevelse og omdømme

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der er meget tilfredse med livet 
– i 2020, 2022 og 2025. 

Meget tilfreds med livet

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der svarer, at det er meget sandsynligt,  
at de vil anbefale lokalområdet til andre – i 2020, 2022 og 2025

Attraktivitet
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Civilt engagement og fællesskab

Fællesskab i lokalområdet

Ensomhed

Faaborg by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Faaborg by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der synes, at der er et stærkt fællesskab i lokalområdet,  
samt andelen som synes, at de selv er en del af fællesskabet - i 2020, 2022 og 2025. 

Er du en del af fællesskabet?

31 33
38

29
33 31

46 48 46

30 29
33

■ Mindst en gang om ugen     ■ Mindst en gang om måneden    ■ Sjældnere

Figuren viser, hvor ofte borgere er alene, selvom de har lyst til at være sammen med andre (%) 
- i 2020, 2022 og 2025. 

Faaborg by (2020)

Faaborg by (2022)

Faaborg by (2025)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2020)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2022)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2025)

14 11 32

5 3019

6 3014

7 2817

6 2915

9 2913

Er der et stærkt fællesskab?

Engagement

 35%
har deltaget i frivilligt arbejde  
den seneste måned. 

I 2022 var det 31%.
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Faaborg by Faaborg-Midtfyn Kommune

Faaborg by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Faaborg by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Faaborg by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, som synes, at de i høj grad (7-10 på en skala fra 0-10) har  
mulighed for at leve livet, som de gerne vil, dér hvor de bor – i 2020, 2022 og 2025. 

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, som inden for de seneste to måneder forud for interviewet i høj grad eller 
i nogen grad har brugt naturområder, fritidsaktiviteter og kulturtilbud, dér hvor de bor – i 2020, 2022 og 2025.

Kan leve livet, som man vil
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Meget god God Mindre god Slet ikke god Ikke relevant*

Mobildækning
Faaborg by 40 47 12 2  

Faaborg-Midtfyn Kommune 43 43 11 3

Internetforbindelse
Faaborg by 37 48 13 2  

Faaborg-Midtfyn Kommune 46 43 9 2

Kollektiv trafik
Faaborg by 9 33 34 22 2

Faaborg-Midtfyn Kommune 9 28 31 26 6

80

72 71
74

62
65

Faaborg by Faaborg-Midtfyn Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser graden af tilfredshed med transporttiden til og fra arbejde (%) – i 2020, 2022 og 2025

*har ingen kollektiv transport i området

Tabellen viser vurderingen af mobildækning, internetforbindelse og kollektiv trafik i området (%) – i 2025

Transporttid til og fra arbejde

Vurdering af infrastruktur

Infrastruktur Sundhed og ensomhed

42
36

33

■ Meget godt     ■ Godt     ■ Dårligt     ■ Meget dårligt

Figuren viser borgernes vurdering af deres helbred (%) – i 2020, 2022 og 2025

Faaborg by (2020)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2020)

Faaborg by (2022)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2022)

Faaborg by (2025)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2025)

35
29 52

51

40

Helbred alt i alt

Begrænset i hverdagen

■ Meget begrænset     ■ Lidt begrænset     ■ Slet ikke begrænset

Figuren viser, hvor meget helbredet begrænser borgere i deres daglige aktiviteter (%) – i 2025

36 4519

5714

Faaborg by

Faaborg-Midtfyn Kommune

Nogen at tale med

■ Altid     ■ For det meste     ■ Nogle gange     ■ Aldrig eller næsten aldrig

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der altid eller for det meste har nogen at tale med, hvis de har problemer  
eller har brug for støtte – i 2025. 

1878

1577

Faaborg by

Faaborg-Midtfyn Kommune

46

46

49

49

29
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Uddannelsesniveau og jobmuligheder
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29

33

26
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43

31

20

Faaborg by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ Slet ikke     ■ I mindre grad     ■ I nogen grad      ■ I høj grad

Figuren viser andelen (%) af borgere, der i nogen grad eller 
i høj grad mener, at der er interessante job for dem inden 
for en halv times kørsel, – i 2025. Kun beskæftigede, ledige 
og studerende er medtaget. 

Ser interessante job inden for en halv times kørsel

52

44

60

Høj tillid til at kunne få et nyt job

Faaborg by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen af de beskæftigede 
(%), der har høj tillid til (9 eller 10 på en 
skala fra 0-10), at de kan få et nyt job  
med deres nuværende uddannelse 
– i 2020, 2022 og 2025

■ Faaborg by     ■ Faaborg-Midtfyn Kommune

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der er i beskæftigelse, 
under uddannelse og udenfor arbejdsmarkedet – i 2025

Beskæftigelse og uddannelse

Under uddannelse

I beskæftigelse

Folkepensionist eller  
efterlønner

Arbejdsløs

Langtidssygemeldt,  
førtidspensionist mv.

2
4

41
54

42
30

2
2

8
6

67
71

77

77
78

74

Faaborg by

Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der i høj grad føler, at de får brugt deres evner  
og talenter fuldt ud i hverdagen – i 2020, 2022 og 2025

Får i høj grad brugt evner og talenter i hverdagen

62 61 62
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Nr. Lyndelse
Borgere i Nr. Lyndelse er meget tilfredse med livet, dog med et mindre fald i alle 
årene siden 2018. Langt de fleste oplever lokalområdet som attraktivt og vil anbe-
fale andre at flytte til byen. Hver tredje borger synes, at der i høj grad er et stærkt 
fællesskab i området, men andelen er lavere end i resten af kommunen, og den er 
samtidig lidt lavere end tidligere år. Én ud af fire borgere oplever at være en del af 
fællesskabet. Lidt over hver tredje har udført frivilligt arbejde inden for den seneste 
måned, hvilket er noget højere end i 2020 og 2022. Hver femte oplever ensomhed 
mindst én gang om måneden, hvilket er lidt flere end tidligere år. De fleste vurderer 
deres helbred som godt eller meget godt, og det ligger på niveau med tidligere år. 
Andelen, der anvender kulturtilbud, er lidt lavere end i 2022. Til gengæld anvendes 
fritidsaktiviteter og naturområder i højere grad end i 2022. I sammenligning med 
hele kommunen er vurderingen af mobildækningen og internetforbindelse lidt 
mere positiv, og vurderingen af den kollektive trafik er betydeligt bedre. Borgerne 
på arbejdsmarkedet vurderer deres muligheder for at finde et nyt job som lige så 
gode som i 2022 og 2020, hvor størstedelen mener, at de i høj grad kan finde et 
interessant job inden for en halv times transport.

Aldersfordeling: 

■ 20-24
■ 25-64
■ 65-79
■ 80+

29%

47%

16%

8%

Indbyggere: 

 2.317
Befolkningsudvikling  
(2018-2025):

 +333

Nr. Lyndelse
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Attraktivitet

 77%
synes, at deres lokalområde 
er attraktivt. 

I 2022 var det 77%.

78 77
74

78 76 77

Nr. Lyndelse Faaborg-Midtfyn Kommune

78

79

77

78

81

80

Nr. Lyndelse

Faaborg-Midtfyn Kommune

Borgeroplevelse og omdømme

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der er meget tilfredse med livet 
– i 2020, 2022 og 2025. 

Meget tilfreds med livet

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der svarer, at det er meget sandsynligt,  
at de vil anbefale lokalområdet til andre – i 2020, 2022 og 2025

Attraktivitet



44 45

9 2913

Civilt engagement og fællesskab

Fællesskab i lokalområdet

Ensomhed

Nr. Lyndelse Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Nr. Lyndelse Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der synes, at der er et stærkt fællesskab i lokalområdet,  
samt andelen som synes, at de selv er en del af fællesskabet - i 2020, 2022 og 2025. 

Er du en del af fællesskabet?

39 37

30

22

28 26

46 48 46

30 29
33

■ Mindst en gang om ugen     ■ Mindst en gang om måneden    ■ Sjældnere

Figuren viser, hvor ofte borgere er alene, selvom de har lyst til at være sammen med andre (%) 
- i 2020, 2022 og 2025. 

Nr. Lyndelse (2020)

Nr. Lyndelse (2022)

Nr. Lyndelse (2025)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2020)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2022)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2025)

Er der et stærkt fællesskab?

Engagement

 37%
har deltaget i frivilligt arbejde  
den seneste måned. 

I 2022 var det 23%.

12 7 29

5 3012

11 2611

7 2817

6 2915
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85 84 85

Nr. Lyndelse Faaborg-Midtfyn Kommune

Nr. Lyndelse Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Nr. Lyndelse Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Nr. Lyndelse Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, som synes, at de i høj grad (7-10 på en skala fra 0-10) har mulighed 
for at leve livet, som de gerne vil, dér hvor de bor – i 2020, 2022 og 2025. 

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, som inden for de seneste to måneder forud for interviewet i høj grad eller 
i nogen grad har brugt naturområder, fritidsaktiviteter og kulturtilbud, dér hvor de bor – i 2020, 2022 og 2025.

Kan leve livet, som man vil

Brug af tilbud og muligheder i fritiden
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Meget god God Mindre god Slet ikke god Ikke relevant*

Mobildækning
Nr. Lyndelse 44 48 6 2  

Faaborg-Midtfyn Kommune 43 43 11 3

Internetforbindelse
Nr. Lyndelse 50 41 4 6  

Faaborg-Midtfyn Kommune 46 43 9 2

Kollektiv trafik
Nr. Lyndelse 7 60 26 7 0

Faaborg-Midtfyn Kommune 9 28 31 26 6

80

72 71
68

82

75

Nr. Lyndelse Faaborg-Midtfyn Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser graden af tilfredshed med transporttiden til og fra arbejde (%) – i 2020, 2022 og 2025

*har ingen kollektiv transport i området

Tabellen viser vurderingen af mobildækning, internetforbindelse og kollektiv trafik i området (%) – i 2025

Transporttid til og fra arbejde

Vurdering af infrastruktur

Infrastruktur Sundhed og ensomhed

42
36

33

■ Meget godt     ■ Godt     ■ Dårligt     ■ Meget dårligt

Figuren viser borgernes vurdering af deres helbred (%) – i 2020, 2022 og 2025

Nr. Lyndelse (2020)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2020)

Nr. Lyndelse (2022)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2022)

Nr. Lyndelse (2025)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2025)

34
36 47

51

42

Helbred alt i alt

Begrænset i hverdagen

■ Meget begrænset     ■ Lidt begrænset     ■ Slet ikke begrænset

Figuren viser, hvor meget helbredet begrænser borgere i deres daglige aktiviteter (%) – i 2025

28 5617

5714

Nr. Lyndelse

Faaborg-Midtfyn Kommune

Nogen at tale med

■ Altid     ■ For det meste     ■ Nogle gange     ■ Aldrig eller næsten aldrig

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der altid eller for det meste har nogen at tale med, hvis de har problemer  
eller har brug for støtte – i 2025. 

2074

1577

Nr. Lyndelse

Faaborg-Midtfyn Kommune

49

47

50

49

29
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Uddannelsesniveau og jobmuligheder

4

59

26

11

6

43

31

20

Nr. Lyndelse Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ Slet ikke     ■ I mindre grad     ■ I nogen grad      ■ I høj grad

Figuren viser andelen (%) af borgere, der i nogen grad eller 
i høj grad mener, at der er interessante job for dem inden 
for en halv times kørsel – i 2025. Kun beskæftigede, ledige 
og studerende er medtaget. 

Ser interessante job inden for en halv times kørsel

62 61 6261
65 64

Høj tillid til at kunne få et nyt job

Nr. Lyndelse Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen af de beskæftigede 
(%), der har høj tillid til (9 eller 10 på en 
skala fra 0-10), at de kan få et nyt job  
med deres nuværende uddannelse 
– i 2020, 2022 og 2025

■ Nr. Lyndelse     ■ Faaborg-Midtfyn Kommune

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der er i beskæftigelse, 
under uddannelse og udenfor arbejdsmarkedet – i 2025

Beskæftigelse og uddannelse

Under uddannelse

I beskæftigelse

Folkepensionist eller  
efterlønner

Arbejdsløs

Langtidssygemeldt,  
førtidspensionist mv.

2
4

52
54

30
30

2
2

7
6

80
79

74

77
78

74

Nr. Lyndelse

Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der i høj grad føler, at de får brugt deres evner  
og talenter fuldt ud i hverdagen – i 2020, 2022 og 2025

Får i høj grad brugt evner og talenter i hverdagen



52 53

Ringe by
Borgere i Ringe er meget tilfredse med livet, om end det er lidt under gennemsnittet 
for hele kommunen. Langt de fleste synes fortsat, at Ringe er et meget attraktivt 
område, og de ville anbefale det til andre. Én ud af tre synes, at der i høj grad er 
stærke fællesskaber i Ringe, og samme andel føler sig som del af fællesskabet, 
hvilket er en anelse flere end i tidligere undersøgelser. Hver tredje har arbejdet 
frivilligt inden for den seneste måned, hvilket er en smule højere end i 2022 og 
2020. Hver femte oplever ensomhed mindst en gang om måneden, hvilket er på 
niveau med 2022. Langt de fleste borgere vurderer deres helbred til at være godt 
eller meget godt, og andelen er den samme som i 2022. Andelen, som anvender 
kulturtilbud, er den samme som i 2022. Til gengæld anvendes fritidsaktiviteter 
af en lidt større andel, imens naturområder anvendes af betydeligt færre end 
i 2022. Borgernes vurdering af mobildækningen og internetforbindelsen er lidt 
bedre end i kommunen som helhed, og vurderingen af den kollektive trafik er 
betydeligt mere positiv. Borgerne på arbejdsmarkedet vurderer deres muligheder 
for at finde et nyt job som dårligere end i 2022, hvor halvdelen mener, at de i høj 
grad kan finde et interessant job inden for en halv times transport.

Aldersfordeling: 

■ 20-24
■ 25-64
■ 65-79
■ 80+

29%

45%

17%

9%

Indbyggere: 

 6.692
Befolkningsudvikling  
(2018-2025):

 +747

Ringe
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Attraktivitet

 85%
synes, at deres lokalområde 
er attraktivt. 

I 2022 var det 85%.

77
74

71

78 76 77

Ringe by Faaborg-Midtfyn Kommune

85

79

85

78

87

80

Ringe by

Faaborg-Midtfyn Kommune

Borgeroplevelse og omdømme

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der er meget tilfredse med livet 
– i 2020, 2022 og 2025. 

Meget tilfreds med livet

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der svarer, at det er meget sandsynligt,  
at de vil anbefale lokalområdet til andre – i 2020, 2022 og 2025

Attraktivitet



56 57

9 2913

Civilt engagement og fællesskab

Fællesskab i lokalområdet

Ensomhed

Ringe by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Ringe by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der synes, at der er et stærkt fællesskab i lokalområdet,  
samt andelen som synes, at de selv er en del af fællesskabet - i 2020, 2022 og 2025. 

Er du en del af fællesskabet?

33
36

39

22

28 26

46 48 46

30 29
33

■ Mindst en gang om ugen     ■ Mindst en gang om måneden    ■ Sjældnere

Figuren viser, hvor ofte borgere er alene, selvom de har lyst til at være sammen med andre (%) 
- i 2020, 2022 og 2025. 

Ringe by (2020)

Ringe by (2022)

Ringe by (2025)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2020)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2022)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2025)

Er der et stærkt fællesskab?

Engagement

 31%
har deltaget i frivilligt arbejde  
den seneste måned. 

I 2022 var det 26%.

21 7 31

9 2714

9 2913

7 2817

6 2915
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84
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Ringe by Faaborg-Midtfyn Kommune

Ringe by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Ringe by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Ringe by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, som synes, at de i høj grad (7-10 på en skala fra 0-10) har mulighed 
for at leve livet, som de gerne vil, dér hvor de bor – i 2020, 2022 og 2025. 

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, som inden for de seneste to måneder forud for interviewet i høj grad eller 
i nogen grad har brugt naturområder, fritidsaktiviteter og kulturtilbud, dér hvor de bor – i 2020, 2022 og 2025.

Kan leve livet, som man vil

Brug af tilbud og muligheder i fritiden
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Meget god God Mindre god Slet ikke god Ikke relevant*

Mobildækning
Ringe by 47 45 6 2  

Faaborg-Midtfyn Kommune 43 43 11 3

Internetforbindelse
Ringe by 45 44 9 2  

Faaborg-Midtfyn Kommune 46 43 9 2

Kollektiv trafik
Ringe by 16 43 32 8 1

Faaborg-Midtfyn Kommune 9 28 31 26 6

80

72 71

86

80
76

Ringe by Faaborg-Midtfyn Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser graden af tilfredshed med transporttiden til og fra arbejde (%) – i 2020, 2022 og 2025

*har ingen kollektiv transport i området

Tabellen viser vurderingen af mobildækning, internetforbindelse og kollektiv trafik i området (%) – i 2025

Transporttid til og fra arbejde

Vurdering af infrastruktur

Infrastruktur Sundhed og ensomhed

42
36

33

■ Meget godt     ■ Godt     ■ Dårligt     ■ Meget dårligt

Figuren viser borgernes vurdering af deres helbred (%) – i 2020, 2022 og 2025

Ringe by (2020)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2020)

Ringe by (2022)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2022)

Ringe by (2025)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2025)

42
32 54

51

41

Helbred alt i alt

Begrænset i hverdagen

■ Meget begrænset     ■ Lidt begrænset     ■ Slet ikke begrænset

Figuren viser, hvor meget helbredet begrænser borgere i deres daglige aktiviteter (%) – i 2025

34 5412

5714

Ringe by

Faaborg-Midtfyn Kommune

Nogen at tale med

■ Altid     ■ For det meste     ■ Nogle gange     ■ Aldrig eller næsten aldrig

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der altid eller for det meste har nogen at tale med, hvis de har problemer  
eller har brug for støtte – i 2025. 
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Ringe by

Faaborg-Midtfyn Kommune
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Uddannelsesniveau og jobmuligheder

4

47

33

16

6

43

31

20

Ringe by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ Slet ikke     ■ I mindre grad     ■ I nogen grad      ■ I høj grad

Figuren viser andelen (%) af borgere, der i nogen grad eller 
i høj grad mener, at der er interessante job for dem inden 
for en halv times kørsel – i 2025. Kun beskæftigede, ledige 
og studerende er medtaget. 

Ser interessante job inden for en halv times kørsel

62 61 62

55

68

57

Høj tillid til at kunne få et nyt job

Ringe by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen af de beskæftigede 
(%), der har høj tillid til (9 eller 10 på en 
skala fra 0-10), at de kan få et nyt job  
med deres nuværende uddannelse 
– i 2020, 2022 og 2025

■ Ringe by     ■ Faaborg-Midtfyn Kommune

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der er i beskæftigelse, 
under uddannelse og udenfor arbejdsmarkedet – i 2025

Beskæftigelse og uddannelse

Under uddannelse

I beskæftigelse

Folkepensionist eller  
efterlønner

Arbejdsløs

Langtidssygemeldt,  
førtidspensionist mv.

3
4

52
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74
78

75

77
78

74

Ringe by

Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der i høj grad føler, at de får brugt deres evner  
og talenter fuldt ud i hverdagen – i 2020, 2022 og 2025

Får i høj grad brugt evner og talenter i hverdagen
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Årslev
Borgere i Årslev er meget tilfredse med livet, og dette niveau har stort set været 
uændret siden 2018. Størstedelen finder området meget attraktivt, selvom andelen 
er faldet sammenlignet med tidligere år. Langt de fleste vil anbefale andre at flytte 
til området. To ud af tre borgere oplever, at byen i høj grad har et stærkt fællesskab, 
hvilket er den højeste andel i kommunen, og samme andel oplever at være en del af 
dette fællesskab. Lidt over hver tredje har deltaget i frivilligt arbejde inden for den 
seneste måned, hvilket er en smule højere end i 2022 og 2020. Hver femte oplever at 
være ensomme mindst én gang om måneden, hvilket er uændret fra 2022. Størstedelen 
af borgerne vurderer deres helbred som godt eller meget godt, og det samlede niveau 
er på linje med tidligere år. Der er betydeligt flere, som anvender kulturtilbud, og en 
mindre stigning ses i brugen af fritidsaktiviteter og naturområder sammenlignet 
med 2022. Borgernes vurdering af mobildækningen og internetforbindelsen ligger 
på niveau med kommunens som helhed, mens den kollektive trafik vurderes bedre 
i Årslev. Borgerne på arbejdsmarkedet vurderer deres muligheder for at finde et nyt 
job som lavere end i 2022, hvor de fleste mener, at de i høj grad eller i nogen grad 
kan finde et interessant job inden for en halv times transport.

Aldersfordeling: 

■ 20-24
■ 25-64
■ 65-79
■ 80+

31%

49%

15%

5%

Indbyggere: 

 4.417
Befolkningsudvikling  
(2018-2025):

 +551

Årslev
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Attraktivitet

 89%
synes, at deres lokalområde 
er attraktivt. 

I 2022 var det 90%.

83 81 79 78 76 77

Årslev by Faaborg-Midtfyn Kommune

88

79

90

78

91

80

Årslev by

Faaborg-Midtfyn Kommune

Borgeroplevelse og omdømme

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der er meget tilfredse med livet 
– i 2020, 2022 og 2025. 

Meget tilfreds med livet

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der svarer, at det er meget sandsynligt,  
at de vil anbefale lokalområdet til andre – i 2020, 2022 og 2025

Attraktivitet
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Civilt engagement og fællesskab

Fællesskab i lokalområdet

Ensomhed

Årslev by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Årslev by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der synes, at der er et stærkt fællesskab i lokalområdet,  
samt andelen som synes, at de selv er en del af fællesskabet - i 2020, 2022 og 2025. 

Er du en del af fællesskabet?

60
54

63

29 30 33

46 48 46

30 29
33

■ Mindst en gang om ugen     ■ Mindst en gang om måneden    ■ Sjældnere

Figuren viser, hvor ofte borgere er alene, selvom de har lyst til at være sammen med andre (%) 
- i 2020, 2022 og 2025. 

Årslev by (2020)

Årslev by (2022)

Årslev by (2025)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2020)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2022)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2025)

Er der et stærkt fællesskab?

Engagement

 35%
har deltaget i frivilligt arbejde  
den seneste måned. 

I 2022 var det 26%.

11 6 32

9 2713

14 368

7 2817

6 2915
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86 86

Årslev by Faaborg-Midtfyn Kommune

Årslev by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Årslev by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Årslev by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, som synes, at de i høj grad (7-10 på en skala fra 0-10) har mulighed 
for at leve livet, som de gerne vil, dér hvor de bor – i 2020, 2022 og 2025. 

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, som inden for de seneste to måneder forud for interviewet i høj grad eller 
i nogen grad har brugt naturområder, fritidsaktiviteter og kulturtilbud, dér hvor de bor – i 2020, 2022 og 2025.

Kan leve livet, som man vil

Brug af tilbud og muligheder i fritiden

Ku
lt

ur
, n

at
ur

 o
g 

fr
it

id
sa

kt
iv

it
et

er

Kulturtilbud Fritidsaktiviteter Naturområder

17
28

34

21
29

44

32

45 47

32

49 52

89 89 8789 86
91

84
80 82



72 73

Meget god God Mindre god Slet ikke god Ikke relevant*

Mobildækning
Årslev by 44 45 9 2  

Faaborg-Midtfyn Kommune 43 43 11 3  

Internetforbindelse
Årslev by 41 46 12 1  

Faaborg-Midtfyn Kommune 46 43 9 2  

Kollektiv trafik
Årslev by 16 49 29 6 0

Faaborg-Midtfyn Kommune 9 28 31 26 6

80

72 71

83

73

67

Årslev by Faaborg-Midtfyn Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser graden af tilfredshed med transporttiden til og fra arbejde (%) – i 2020, 2022 og 2025

*har ingen kollektiv transport i området

Tabellen viser vurderingen af mobildækning, internetforbindelse og kollektiv trafik i området (%) – i 2025

Transporttid til og fra arbejde

Vurdering af infrastruktur

Infrastruktur Sundhed og ensomhed

42
36

33

■ Meget godt     ■ Godt     ■ Dårligt     ■ Meget dårligt

Figuren viser borgernes vurdering af deres helbred (%) – i 2020, 2022 og 2025

Årslev by (2020)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2020)

Årslevby (2022)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2022)

Årslev by (2025)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2025)

38
28 59

51

46

Helbred alt i alt

Begrænset i hverdagen

■ Meget begrænset     ■ Lidt begrænset     ■ Slet ikke begrænset

Figuren viser, hvor meget helbredet begrænser borgere i deres daglige aktiviteter (%) – i 2025

32 618

5714

Årslev by

Faaborg-Midtfyn Kommune

Nogen at tale med

■ Altid     ■ For det meste     ■ Nogle gange     ■ Aldrig eller næsten aldrig

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der altid eller for det meste har nogen at tale med, hvis de har problemer  
eller har brug for støtte – i 2025. 

1580

1577

Årslev by

Faaborg-Midtfyn Kommune
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Uddannelsesniveau og jobmuligheder

3

39

42

17

6

43

31

20

Årslev by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ Slet ikke     ■ I mindre grad     ■ I nogen grad      ■ I høj grad

Figuren viser andelen (%) af borgere, der i nogen grad eller 
i høj grad mener, at der er interessante job for dem inden 
for en halv times kørsel – i 2025. Kun beskæftigede, ledige 
og studerende er medtaget. 

Ser interessante job inden for en halv times kørsel

62 61 62

68
65

53

Høj tillid til at kunne få et nyt job

Årslev by Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen af de beskæftigede 
(%), der har høj tillid til (9 eller 10 på en 
skala fra 0-10), at de kan få et nyt job  
med deres nuværende uddannelse 
– i 2020, 2022 og 2025

■ Årslev by     ■ Faaborg-Midtfyn Kommune

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der er i beskæftigelse, 
under uddannelse og udenfor arbejdsmarkedet – i 2025

Beskæftigelse og uddannelse

Under uddannelse

I beskæftigelse

Folkepensionist eller  
efterlønner

Arbejdsløs

Langtidssygemeldt,  
førtidspensionist mv.

6
4

59
54

26
30

1
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4
6

79
79

76

77
78

74

Årslev by

Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der i høj grad føler, at de får brugt deres evner  
og talenter fuldt ud i hverdagen – i 2020, 2022 og 2025

Får i høj grad brugt evner og talenter i hverdagen
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Forstadsbåndet
Borgere i Forstadsbåndet er meget tilfredse med livet med et mindre fald siden 2022. 
Størstedelen af borgerne oplever Forstadsbåndet som meget attraktivt, men det er 
færre end i resten af kommunen. Tre ud af fire borgere vil anbefale området til andre. 
Halvdelen af borgerne synes, at området i høj grad har et stærkt fællesskab, hvilket er 
på niveau med tidligere år. Hver tredje føler sig i høj grad som en del af fællesskabet, 
hvilket er uændret fra tidligere år. Omtrent hver tredje borger har arbejdet frivilligt 
inden for den seneste måned, og det er lidt flere end tidligere år. Knap hver fjerde er 
ensomme mindst én gang om måneden, hvilket er lidt flere end i 2022. Langt de fleste 
vurderer deres helbred som godt eller meget godt, og det er på niveau med andelen 
i 2022. Der er lidt færre borgere, som anvender kulturtilbud, fritidsaktiviteter og 
naturområder, end der var i 2022, og det er samtidig blandt de laveste niveauer i hele 
kommunen. Sammenlignet med kommunen som helhed, er borgernes vurdering 
af mobildækningen og internetforbindelsen mere positiv, men vurderingen af den 
kollektive trafik er betydeligt dårligere. Borgerne på arbejdsmarkedet vurderer deres 
muligheder for at finde et nyt job som lidt bedre end i 2022, hvor flest mener, at de i 
høj grad kan finde et interessant job inden for en halv times transport.

Aldersfordeling: 

■ 20-24
■ 25-64
■ 65-79
■ 80+

28%

51%

15%

6%

Indbyggere: 

 17.425
Befolkningsudvikling  
(2018-2025):

 +972

Forstadsbåndet
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Attraktivitet

 74%
synes, at deres lokalområde 
er attraktivt. 

I 2022 var det 72%.

79 80
76 78 76 77

Forstadsbåndet Faaborg-Midtfyn Kommune

79

79

76

78

75

80

Forstadsbåndet

Faaborg-Midtfyn Kommune

Borgeroplevelse og omdømme

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der er meget tilfredse med livet 
– i 2020, 2022 og 2025. 

Meget tilfreds med livet

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der svarer, at det er meget sandsynligt,  
at de vil anbefale lokalområdet til andre – i 2020, 2022 og 2025

Attraktivitet
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Civilt engagement og fællesskab

Fællesskab i lokalområdet

Ensomhed

Forstadsbåndet Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Forstadsbåndet Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der synes, at der er et stærkt fællesskab i lokalområdet,  
samt andelen som synes, at de selv er en del af fællesskabet - i 2020, 2022 og 2025. 

Er du en del af fællesskabet?

51

58

49

28
33 34

46 48 46

30 29
33

■ Mindst en gang om ugen     ■ Mindst en gang om måneden    ■ Sjældnere

Figuren viser, hvor ofte borgere er alene, selvom de har lyst til at være sammen med andre (%) 
- i 2020, 2022 og 2025. 

Forstadsbåndet (2020)

Forstadsbåndet (2022)

Forstadsbåndet (2025)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2020)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2022)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2025)

Er der et stærkt fællesskab?

Engagement

 36%
har deltaget i frivilligt arbejde  
den seneste måned. 

I 2022 var det 24%.

18 5 33

6 3011

11 2913

7 2817

6 2915
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Forstadsbåndet Faaborg-Midtfyn Kommune

Forstadsbåndet Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Forstadsbåndet Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Forstadsbåndet Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, som synes, at de i høj grad (7-10 på en skala fra 0-10) har mulighed 
for at leve livet, som de gerne vil, dér hvor de bor – i 2020, 2022 og 2025. 

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, som inden for de seneste to måneder forud for interviewet i høj grad eller 
i nogen grad har brugt naturområder, fritidsaktiviteter og kulturtilbud, dér hvor de bor – i 2020, 2022 og 2025.

Kan leve livet, som man vil

Brug af tilbud og muligheder i fritiden
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Meget god God Mindre god Slet ikke god Ikke relevant*

Mobildækning
Forstadsbåndet 46 42 10 2  

Faaborg-Midtfyn Kommune 43 43 11 3  

Internetforbindelse
Forstadsbåndet 50 41 8 1  

Faaborg-Midtfyn Kommune 46 43 9 2  

Kollektiv trafik
Forstadsbåndet 6 10 36 41 8

Faaborg-Midtfyn Kommune 9 28 31 26 6

80

72 71
75 76

70

Forstadsbåndet Faaborg-Midtfyn Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser graden af tilfredshed med transporttiden til og fra arbejde (%) – i 2020, 2022 og 2025

*har ingen kollektiv transport i området

Tabellen viser vurderingen af mobildækning, internetforbindelse og kollektiv trafik i området (%) – i 2025

Transporttid til og fra arbejde

Vurdering af infrastruktur

Infrastruktur Sundhed og ensomhed

42
36

33

■ Meget godt     ■ Godt     ■ Dårligt     ■ Meget dårligt

Figuren viser borgernes vurdering af deres helbred (%) – i 2020, 2022 og 2025

Forstadsbåndet (2020)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2020)

Forstadsbåndet (2022)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2022)

Forstadsbåndet (2025)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2025)

40
37 52

51

41

Helbred alt i alt

Begrænset i hverdagen

■ Meget begrænset     ■ Lidt begrænset     ■ Slet ikke begrænset

Figuren viser, hvor meget helbredet begrænser borgere i deres daglige aktiviteter (%) – i 2025

26 6410

5714

Forstadsbåndet

Faaborg-Midtfyn Kommune

Nogen at tale med

■ Altid     ■ For det meste     ■ Nogle gange     ■ Aldrig eller næsten aldrig

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der altid eller for det meste har nogen at tale med, hvis de har problemer  
eller har brug for støtte – i 2025. 
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Uddannelsesniveau og jobmuligheder

6

44

33

17
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Forstadsbåndet Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ Slet ikke     ■ I mindre grad     ■ I nogen grad      ■ I høj grad

Figuren viser andelen (%) af borgere, der i nogen grad eller 
i høj grad mener, at der er interessante job for dem inden 
for en halv times kørsel, – i 2025. Kun beskæftigede, ledige 
og studerende er medtaget. 

Ser interessante job inden for en halv times kørsel

62 61 62
59

65
70

Høj tillid til at kunne få et nyt job

Forstadsbåndet Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen af de beskæftigede 
(%), der har høj tillid til (9 eller 10 på en 
skala fra 0-10), at de kan få et nyt job  
med deres nuværende uddannelse 
– i 2020, 2022 og 2025

■ Forstadsbåndet     ■ Faaborg-Midtfyn Kommune

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der er i beskæftigelse, 
under uddannelse og udenfor arbejdsmarkedet – i 2025

Beskæftigelse og uddannelse

Under uddannelse

I beskæftigelse

Folkepensionist eller  
efterlønner

Arbejdsløs

Langtidssygemeldt,  
førtidspensionist mv.

3
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74

Forstadsbåndet

Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der i høj grad føler, at de får brugt deres evner  
og talenter fuldt ud i hverdagen – i 2020, 2022 og 2025

Får i høj grad brugt evner og talenter i hverdagen
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Faaborgegnen
Borgerne i Faaborgegnen er meget tilfredse med livet, og det er på niveau med 
tidligere år. Størstedelen af borgerne oplever, at området er meget attraktivt, og at 
de vil anbefale det til andre. Halvdelen synes i høj grad, at der et stærkt fællesskab 
i området, hvilket er samme andel som tidligere. En tredjedel føler i høj grad, at 
de er en del af fællesskabet. Lidt over hver tredje har deltaget i frivilligt arbejde 
inden for den seneste måned, og det er lidt højere end tidligere år og det højeste 
niveau i kommunen. Knap hver femte er ensomme mindst en gang om måneden, 
hvilket er det lavest niveau i kommunen og samtidig lidt lavere end i 2022. Langt 
de fleste vurderer deres helbred som godt eller meget godt, med en lidt større 
andel end i 2022. Lidt flere anvender kulturtilbud end i 2022, imens andelen, som 
anvender fritidsaktiviteter og naturområder ligger på samme niveau som tidligere 
år. I sammenligningen med kommunen som helhed er borgernes vurdering af 
mobildækningen, internetforbindelsen og den kollektive trafik mindre positiv. 
Borgerne på arbejdsmarkedet vurderer deres muligheder for at finde et nyt job 
lidt bedre end i 2022, hvor forholdsvis flest mener, at de i høj grad kan finde et 
interessant job inden for en halv times transport.

Aldersfordeling: 

■ 20-24
■ 25-64
■ 65-79
■ 80+

20%

46%

25%

9%

Indbyggere: 

 16.259
Befolkningsudvikling  
(2018-2025):

 -924

Faaborgegnen
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Attraktivitet

 79%
synes, at deres lokalområde 
er attraktivt. 

I 2022 var det 78%.

77 76 76 78 76 77

Faaborgegnen Faaborg-Midtfyn Kommune

83

79

78

78

79

80

Faaborgegnen

Faaborg-Midtfyn Kommune

Borgeroplevelse og omdømme

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der er meget tilfredse med livet 
– i 2020, 2022 og 2025. 

Meget tilfreds med livet

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der svarer, at det er meget sandsynligt,  
at de vil anbefale lokalområdet til andre – i 2020, 2022 og 2025

Attraktivitet
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Civilt engagement og fællesskab

Fællesskab i lokalområdet

Ensomhed

Faaborgegnen Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Faaborgegnen Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der synes, at der er et stærkt fællesskab i lokalområdet,  
samt andelen som synes, at de selv er en del af fællesskabet - i 2020, 2022 og 2025. 

Er du en del af fællesskabet?

58

48 47

36

27
32

46 48 46

30 29
33

■ Mindst en gang om ugen     ■ Mindst en gang om måneden    ■ Sjældnere

Figuren viser, hvor ofte borgere er alene, selvom de har lyst til at være sammen med andre (%) 
- i 2020, 2022 og 2025. 

Faaborgegnen (2020)

Faaborgegnen (2022)

Faaborgegnen (2025)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2020)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2022)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2025)

Er der et stærkt fællesskab?

Engagement

 38%
har deltaget i frivilligt arbejde  
den seneste måned. 

I 2022 var det 28%.

18 5 26

5 2318

7 2810

7 2817

6 2915

9 2913
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Faaborgegnen Faaborg-Midtfyn Kommune

Faaborgegnen Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Faaborgegnen Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Faaborgegnen Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, som synes, at de i høj grad (7-10 på en skala fra 0-10) har mulighed 
for at leve livet, som de gerne vil, dér hvor de bor – i 2020, 2022 og 2025. 

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, som inden for de seneste to måneder forud for interviewet i høj grad eller 
i nogen grad har brugt naturområder, fritidsaktiviteter og kulturtilbud, dér hvor de bor – i 2020, 2022 og 2025.

Kan leve livet, som man vil

Brug af tilbud og muligheder i fritiden
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Meget god God Mindre god Slet ikke god Ikke relevant*

Mobildækning
Faaborgegnen 46 42 10 2  

Faaborg-Midtfyn Kommune 43 43 11 3  

Internetforbindelse
Faaborgegnen 50 41 8 1  

Faaborg-Midtfyn Kommune 46 43 9 2  

Kollektiv trafik
Faaborgegnen 6 10 36 41 8

Faaborg-Midtfyn Kommune 9 28 31 26 6

80

72 71

86

66 64

Faaborgegnen Faaborg-Midtfyn Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser graden af tilfredshed med transporttiden til og fra arbejde (%) – i 2020, 2022 og 2025

*har ingen kollektiv transport i området

Tabellen viser vurderingen af mobildækning, internetforbindelse og kollektiv trafik i området (%) – i 2025

Transporttid til og fra arbejde

Vurdering af infrastruktur

Infrastruktur Sundhed og ensomhed

42
36

33

■ Meget godt     ■ Godt     ■ Dårligt     ■ Meget dårligt

Figuren viser borgernes vurdering af deres helbred (%) – i 2020, 2022 og 2025

Faaborgegnen (2020)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2020)

Faaborgegnen (2022)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2022)

Faaborgegnen (2025)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2025)

32
31 53

51

43

Helbred alt i alt

Begrænset i hverdagen

■ Meget begrænset     ■ Lidt begrænset     ■ Slet ikke begrænset

Figuren viser, hvor meget helbredet begrænser borgere i deres daglige aktiviteter (%) – i 2025

24 6115

5714

Faaborgegnen

Faaborg-Midtfyn Kommune

Nogen at tale med

■ Altid     ■ For det meste     ■ Nogle gange     ■ Aldrig eller næsten aldrig

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der altid eller for det meste har nogen at tale med, hvis de har problemer  
eller har brug for støtte, – i 2025. 
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Uddannelsesniveau og jobmuligheder

13

38

24

24

6

43

31

20

Faaborgegnen Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ Slet ikke     ■ I mindre grad     ■ I nogen grad      ■ I høj grad

Figuren viser andelen (%) af borgere, der i nogen grad eller 
i høj grad mener, at der er interessante job for dem inden 
for en halv times kørsel – i 2025. Kun beskæftigede, ledige 
og studerende er medtaget. 

Ser interessante job inden for en halv times kørsel

62 61 62
66

57

63

Høj tillid til at kunne få et nyt job

Faaborgegnen Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen af de beskæftigede 
(%), der har høj tillid til (9 eller 10 på en 
skala fra 0-10), at de kan få et nyt job  
med deres nuværende uddannelse 
– i 2020, 2022 og 2025

■ Faaborgegnen     ■ Faaborg-Midtfyn Kommune

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der er i beskæftigelse, 
under uddannelse og udenfor arbejdsmarkedet – i 2025

Beskæftigelse og uddannelse

Under uddannelse

I beskæftigelse

Folkepensionist eller  
efterlønner

Arbejdsløs

Langtidssygemeldt,  
førtidspensionist mv.

5
4

49
54

37
30

1
2

6
6

80
74

66

77
78

74

Faaborgegnen

Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der i høj grad føler, at de får brugt deres evner  
og talenter fuldt ud i hverdagen – i 2020, 2022 og 2025

Får i høj grad brugt evner og talenter i hverdagen
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Ringeegnen
Borgere i Ringeegnen er meget tilfredse med livet, og andelen er næsten på niveau 
som i 2020 efter et fald i 2022. Fire ud af fem borgere finder lokalområdet meget 
attraktivt at bo i, og samme andel vil anbefale andre at flytte dertil. Halvdelen 
synes, at der i høj grad er stærke fællesskaber i området, og ca. hver tredje oplever i 
høj grad at være en del af fællesskabet. Godt hver tredje har udført frivilligt arbej-
de inden for den seneste måned, hvilket er noget højere end i 2022 og 2020. Knap 
hver fjerde oplever ensomhed mindst en gang i måneden, og det er lidt højere end 
i 2022. Størstedelen af borgerne vurderer, at deres helbred er godt eller meget godt, 
om end andelen er lidt lavere end i 2022. Der er en del flere borgere, som anvender 
kulturtilbud, end tidligere år. Der er ligeledes sket en mindre stigning i andelen, 
som anvender fritidsaktiviteter, mens anvendelsen af naturområder er uændret. 
Borgernes vurdering af mobildækningen og internetforbindelsen er lidt mere po-
sitiv end i kommunen som helhed, imens vurderingen af den kollektive trafik er på 
niveau med kommunens. Borgerne på arbejdsmarkedet vurderer deres muligheder 
for at finde et nyt job som lidt dårligere end i 2022, hvor halvdelen mener, at de i høj 
grad kan finde et interessant job inden for en halv times transport.

Aldersfordeling: 

■ 20-24
■ 25-64
■ 65-79
■ 80+

28%

50%

16%

6%

Indbyggere: 

 18.498
Befolkningsudvikling  
(2018-2025):

 +830

Ringeegnen
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Attraktivitet

 74%
synes, at deres lokalområde 
er attraktivt. 

I 2022 var det 72%.

82

74
79 78 76 76

Ringeegnen Faaborg-Midtfyn Kommune

69

79

72

78

77

80

Ringeegnen

Faaborg-Midtfyn Kommune

Borgeroplevelse og omdømme

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der er meget tilfredse med livet 
– i 2020, 2022 og 2025. 

Meget tilfreds med livet

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der svarer, at det er meget sandsynligt,  
at de vil anbefale lokalområdet til andre – i 2020, 2022 og 2025

Attraktivitet



104 105

9 2913

Civilt engagement og fællesskab

Fællesskab i lokalområdet

Ensomhed

Ringeegnen Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Ringeegnen Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der synes, at der er et stærkt fællesskab i lokalområdet,  
samt andelen som synes, at de selv er en del af fællesskabet - i 2020, 2022 og 2025. 

Er du en del af fællesskabet?

40

52
48

28 28

34

46 48 46

30 29
33

■ Mindst en gang om ugen     ■ Mindst en gang om måneden    ■ Sjældnere

Figuren viser, hvor ofte borgere er alene, selvom de har lyst til at være sammen med andre (%) 
- i 2020, 2022 og 2025. 

Ringeegnen (2020)

Ringeegnen (2022)

Ringeegnen (2025)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2020)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2022)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2025)

Er der et stærkt fællesskab?

Engagement

 36%
har deltaget i frivilligt arbejde  
den seneste måned. 

I 2022 var det 24%.

18 10 24

4 3512

9 2715

7 2817

6 2915
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84
80 8281 80 81

Ringeegnen Faaborg-Midtfyn Kommune

Ringeegnen Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Ringeegnen Faaborg-Midtfyn 
Kommune

Ringeegnen Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, som synes, at de i høj grad (7-10 på en skala fra 0-10) har mulighed 
for at leve livet, som de gerne vil, dér hvor de bor – i 2020, 2022 og 2025. 

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, som inden for de seneste to måneder forud for interviewet i høj grad eller 
i nogen grad har brugt naturområder, fritidsaktiviteter og kulturtilbud, dér hvor de bor – i 2020, 2022 og 2025.

Kan leve livet, som man vil

Brug af tilbud og muligheder i fritiden

Ku
lt

ur
, n

at
ur

 o
g 

fr
it

id
sa

kt
iv

it
et

er

Kulturtilbud Fritidsaktiviteter Naturområder

17
28

34

13
19

32 32

45 47

27

39
44

89 89 8784 86 84

Ku
lt

ur
, n

at
ur

 o
g 

fr
it

id
sa

kt
iv

it
et

er



108 109

Meget god God Mindre god Slet ikke god Ikke relevant*

Mobildækning
Ringeegnen 48 42 9 1  

Faaborg-Midtfyn Kommune 43 43 11 3  

Internetforbindelse
Ringeegnen 52 42 5 2  

Faaborg-Midtfyn Kommune 46 43 9 2  

Kollektiv trafik
Ringeegnen 5 28 32 24 11

Faaborg-Midtfyn Kommune 9 28 31 26 6

80

72 71

81

75
78

Ringeegnen Faaborg-Midtfyn Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser graden af tilfredshed med transporttiden til og fra arbejde (%) – i 2020, 2022 og 2025

*har ingen kollektiv transport i området

Tabellen viser vurderingen af mobildækning, internetforbindelse og kollektiv trafik i området (%) – i 2025

Transporttid til og fra arbejde

Vurdering af infrastruktur

Infrastruktur Sundhed og ensomhed

42
36

33

■ Meget godt     ■ Godt     ■ Dårligt     ■ Meget dårligt

Figuren viser borgernes vurdering af deres helbred (%) – i 2020, 2022 og 2025

Ringeegnen (2020)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2020)

Ringeegnen (2022)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2022)

Ringeegnen (2025)

Faaborg-Midtfyn Kommune (2025)

35
36 47

51

41

Helbred alt i alt

Begrænset i hverdagen

■ Meget begrænset     ■ Lidt begrænset     ■ Slet ikke begrænset

Figuren viser, hvor meget helbredet begrænser borgere i deres daglige aktiviteter (%) – i 2025

28 5616

5714

Ringeegnen

Faaborg-Midtfyn Kommune

Nogen at tale med

■ Altid     ■ For det meste     ■ Nogle gange     ■ Aldrig eller næsten aldrig

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der altid eller for det meste har nogen at tale med, hvis de har problemer  
eller har brug for støtte – i 2025. 

1182

1577

Ringeegnen

Faaborg-Midtfyn Kommune

54

47

55

49

29
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Uddannelsesniveau og jobmuligheder

3

47

30

20

6

43

31

20

Ringeegnen Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ Slet ikke     ■ I mindre grad     ■ I nogen grad      ■ I høj grad

Figuren viser andelen (%) af borgere, der i nogen grad eller 
i høj grad mener, at der er interessante job for dem inden 
for en halv times kørsel – i 2025. Kun beskæftigede, ledige 
og studerende er medtaget. 

Ser interessante job inden for en halv times kørsel

62 61 62
67

61
58

Høj tillid til at kunne få et nyt job

Ringeegnen Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen af de beskæftigede 
(%), der har høj tillid til (9 eller 10 på en 
skala fra 0-10), at de kan få et nyt job  
med deres nuværende uddannelse 
– i 2020, 2022 og 2025

■ Ringeegnen     ■ Faaborg-Midtfyn Kommune

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der er i beskæftigelse, 
under uddannelse og udenfor arbejdsmarkedet – i 2025

Beskæftigelse og uddannelse

Under uddannelse

I beskæftigelse

Folkepensionist eller  
efterlønner

Arbejdsløs

Langtidssygemeldt,  
førtidspensionist mv.

6
4

56
54

24
30

2
2

5
6

79
83

76

77
78

74

Ringeegnen

Faaborg-Midtfyn 
Kommune

■ 2020     ■ 2022     ■ 2025

Figuren viser andelen (%) af borgerne, der i høj grad føler, at de får brugt deres evner  
og talenter fuldt ud i hverdagen – i 2020, 2022 og 2025

Får i høj grad brugt evner og talenter i hverdagen
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Analysen viser, at følgende forhold især har 
betydning for, hvor tilfredse borgerne i Faaborg-
Midtfyn Kommune er med livet i 2025: 

	→ �Jo bedre borgernes selvvurderede helbred er, og jo 
mindre begrænset de oplever at være i hverdagen pga. 
helbredet, desto højere er tilfredsheden med livet. Det er 
ved disse to årsager, at sammenhængen med graden af 
livstilfredshed er stærkest, hvilket understreger vigtig-
heden af disse faktorer. Sammenhængen mellem et godt 
helbred og en høj livstilfredshed understreges yderligere 
af, at det også er et dårligt helbred, som flest borgere 
angiver som begrundelse for deres lave livstilfredshed. 

	→ �Borgere, der altid har nogen at tale med, hvis de f.eks. 
har problemer, har en højere livstilfredshed end  
borgere, der næsten aldrig eller aldrig har nogen at  
tale med. Dette understøttes af, at borgere, der bor 
sammen med en partner eller ægtefælle, har en højere 
livstilfredshed end borgere, der bor alene. Dette 
indikerer, at en oplevelse af ensomhed kan påvirke  
borgeres livstilfredshed.

	→ �Borgere, som vurderer området, de bor i som meget 
attraktivt, har en højere livstilfredshed end borgere,  
der vurderer deres lokalområde mindre attraktivt.  
Der ses dog ingen forskelle mellem de syv lokalområder 
i Faaborg-Midtfyn Kommune og livstilfredshed.  
Det understreger, at det er borgernes egen vurdering af 
lokalområdet, som har betydning for livstilfredsheden. 

	→ �Borgere med en lang videregående uddannelse er  
mere tilfredse med livet end borgere, hvis sidst  
afsluttede uddannelse er folkeskolen. Samtidig ses  
det, at borgere i udsatte positioner (arbejdsledig, på  
kontanthjælp eller på førtidspension) har en lavere 
livstilfredshed end borgere under uddannelse.  
Når det gælder borgernes livstilfredshed, ses der  
ingen forskel på forskellige aldersgrupper og køn. 

Langt de fleste borgere i Faaborg-Midtfyn Kommune er 
meget tilfredse med livet, men en mindre andel er mindre 
tilfredse. Det kan der være flere årsager til. For det første 
kan det skyldes personlige egenskaber såsom køn, alder, 
uddannelse og beskæftigelse. For det andet kan fællesskaber 
– og hvor ensom, man føler sig – have indflydelse på, hvor 
tilfreds man er med livet. For det tredje kan det tænkes, at 
deltagelse i fritids- og kulturaktiviteter, foreningslivet og 
involveringen i frivilligt arbejde har en positiv betydning 

for, hvor tilfreds man er med livet. For det fjerde viser andre 
undersøgelser, at dårligt helbred har negativ indflydelse på, 
hvor tilfreds man er med tilværelsen. Endelig kan det også 
tænkes, at det har betydning for livstilfredsheden, hvor man 
bor, dvs. hvilket lokalsamfund, man tilhører. De fleste af 
disse forhold hænger sammen, og derfor er det svært at 
afgøre præcist, hvad der er vigtigst for livstilfredsheden. 
Men ved at se på samspillet mellem de forskellige faktorer, 
kan man sige mere om betydningen af de enkelte forhold.

Hvad har især betydning for  
borgernes tilfredshed med livet?
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Rapporten er en del af 
det daglige samarbejde i 
Faaborg-Midtfyn Kommune*
Tilfredshed med livet
Med udviklingsstrategien, Sammen skaber vi det gode liv, har politikerne i Faaborg
Midtfyn en dagsorden, der handler om det gode liv. Et liv, hvor man som borger i kom
munen både kan udfolde sig og finde ro. Der er mange ting, der afgør tilfredsheden 
med livet. I Faaborg-Midtfyn Kommune tror vi på, at vi kan understøtte borgernes 
tilfredshed ved at styrke de mange fællesskaber, adgangen til naturen og muligheden 
for at folde sine talenter ud. 

Stærke fællesskaber
Derfor vil vi give fællesskaberne mulighed for at vokse og udvikle sig. I Årslev kan 
man f.eks. se, hvordan en by sammen kan skabe noget helt unikt. Det er sket med 
omdannelsen af den gamle skosålefabrik Polymeren, hvor borgerne på få år har om-
dannet de rå fabrikslokaler til et levende kulturcenter for hele området. 

Vi tror på, at det at være en del af et fællesskab har stor betydning for tilfredsheden 
med livet. Derfor har projekter og indsatser som Bevæg dig for livet, Ud i naturen 
– ind i fællesskabet og de målrettede indsatser for, at flere bliver en del af et arbejds-
fællesskab, stort fokus i vores kommune.

Det gode liv skal lokke flere til
At bo i Faaborg-Midtfyn er et valg om at bo tæt på noget af Danmarks smukkeste natur. 
Vores børn skal lære både naturen og kulturen at kende. De skal have udsyn, omtanke 
og skabertrang med på deres videre færd. Det får de blandt andet med Den kulturelle 
rygsæk, hvor de fra 0.-10. klasse oplever kunstens forskellige genrer og selv er med til at 
skabe den. Ønsket om at skabe større tilfredshed med livet går hånd i hånd med ønsket 
om at invitere flere ind i vores fællesskab. Faaborg-Midtfyn Kommunes ambition er at 
blive 3.000 flere frem mod 2040. Vi tror på, at det gode liv i Faaborg-Midtfyn er med 
til at gøre det attraktivt for andre at blive en del af vores fællesskab.

*Skrevet af Faaborg-Midtfyn Kommune



116 117

Om undersøgelsen
Denne rapport bygger på en spørgeundersøgelse blandt borgere på 18 år og derover, som er 
bosat i Faaborg-Midtfyn Kommune. Undersøgelsen blev gennemført via telefoninterviews 
med mulighed for online besvarelse blandt de borgere, som ikke tog telefonen. I 2025 blev i 
alt 3.796 borgere kontaktet, hvoraf 1.505 – svarende til 40 % – valgte at deltage og gennemføre 
interviewet. Selvom svarprocenten er lavere end tidligere, er det samlede antal gennemførte 
interviews på samme niveau. 

I 2025 blev der i højere grad end i tidligere undersøgelser taget højde for antallet af borgere fra 
hvert lokalområde ved rekrutteringen af respondenter. Da årets undersøgelse omfattede to for
skellige metoder, som begge krævede tilstrækkelig repræsentation fra alle syv lokalområder, 
var det nødvendigt at justere antallet af borgere – især fra de mindste lokalområder.

For at sikre et tilstrækkeligt datagrundlag i alle syv geografiske områder i 
kommunen blev der anvendt stratificeret udvælgelse. Efterfølgende er dataene 
blevet vægtet på baggrund af den opnåede stikprøve. Vægtningen er foretaget 
ud fra geografisk område, køn og alder, for at sikre at stikprøven samlet set 
er repræsentativ for kommunens befolkning.

Ved siden af telefoninterviews blev der ligeledes gennemført en elektronisk 
spørgeskemaundersøgelse med de samme spørgsmål, som udvalgte borgere 
fik tilsendt gennem e-Boks. Formålet med dette er at kunne sammenligne for
skellene i besvarelserne mellem de to metoder for at vurdere, om fremtidige 
undersøgelser skal benytte denne metode. Resultaterne fra den elektroniske 
spørgeskemaundersøgelse præsenteres ikke i denne rapport. 

Temaer og spørgsmål
Borgerne i Faaborg-Midtfyn Kommune blev stillet en række spørgsmål om, 
hvordan de oplever deres liv og deres lokalområde. Undersøgelsen tager ud-
gangspunkt i seks hovedindikatorer, som er blevet prioriteret af politikerne 
i Faaborg-Midtfyn Kommune. I 2018 blev disse indikatorer – i et samarbejde 
mellem Region Syddanmark og Faaborg-Midtfyn Kommune – omsat til 24 
spørgsmål. Spørgeskemaet er desuden suppleret med en række baggrunds-
variable.

I 2020, 2022 og 2025 blev der yderligere spurgt ind til borgernes medlemskab af 
og aktive deltagelse i foreninger i deres lokalområde. I 2022 blev der desuden 
tilføjet spørgsmål om, hvilken betydning forskellige forhold har for livstilfreds-
heden blandt de adspurgte. Deltagerne har haft mulighed for at svare "ved 
ikke", men disse svar er udeladt af analysen og indgår derfor ikke i figurerne.

Denne publikation præsenterer et udvalg af undersøgelsens resultater i form 
af tal og figurer. Resultaterne skal tolkes med forbehold for, at mindre forskelle 
kan skyldes statistisk usikkerhed.

Udvikling over tid 
Undersøgelsen er en opfølgning på tidligere tilsvarende undersøgelser gennem
ført i maj og juni i 2018, 2019, 2020 og 2022. I udvalgte figurer vises resultaterne 
fra alle årene, imens der i de resterende figurer kun viser tallene for 2020, 2022 
og 2025. I sammenligningen med tidligere år og på tværs af lokalområder er 
det nødvendigt at tage højde for, at mindre forskelle kan skyldes statistisk 
usikkerhed. 

Metode 
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Tilfredshed med livet
•	 �Alt i alt, hvor tilfreds er du så med dit liv for tiden?
•	 �I hvilken grad får du brugt dine evner og talenter  

fuldt ud i hverdagen?
•	 �I hvilken grad har du mulighed for at leve dit liv,  

som du gerne vil, dér hvor du bor?
•	 �Hvordan synes du, dit helbred er alt i alt?
•	 �Er du på grund af dit helbred begrænset 

i dine daglige aktiviteter?

Betydning for tilfredsheden med livet
•	 �Har dit helbred en positiv eller negativ betydning 

for, hvor tilfreds du er med dit liv for tiden?
•	 �Har dine sociale relationer en positiv eller negativ  

betydning for, hvor tilfreds du er med dit liv for tiden?
•	 �Har din familie en positiv eller negativ betydning 

for, hvor tilfreds du er med dit liv for tiden?
•	 �Har dit arbejde eller den uddannelse du er i gang 

med en positiv eller negativ betydning for, hvor 
tilfreds du er med dit liv for tiden?

•	 �Kan du med egne ord fortælle, hvorfor du  
vurderer din tilfredshed med livet, som du gør?

Vurdering af lokalområdet
•	 Hvor attraktivt synes du, at dit lokalområde er?
•	 �Hvor sandsynligt er det, at du vil anbefale andre  

at bosætte sig i dit lokalområde?

Fællesskaber
•	 �I hvilken grad synes du, at der er et stærkt  

fællesskab i dit lokalområde?
•	 �I hvilken grad føler du dig som en del af et  

fællesskab i dit lokalområde?
•	 �Hvor ofte har du nogen at tale med,  

hvis du har problemer eller brug for støtte?
•	 �Hvor ofte sker det, at du er alene, selvom du har 

mest lyst til at være sammen med andre?

Civilt engagement
•	 �Er du medlem af en eller flere foreninger der, hvor du bor?
•	 �Har du inden for de seneste par måneder været aktiv i den  

eller de foreninger, hvor du er medlem?
•	 �Hvor ofte har du da lavet frivilligt arbejde, f.eks. ulønnet  

arbejde i en forening eller en velgørende organisation?

Deltagelse i kultur- og fritidsaktiviteter  
samt brug af naturen
•	 �I hvilken grad har du inden for de seneste par måneder  

brugt udbuddet af kulturtilbud der, hvor du bor?
•	 �Hvilken betydning har adgang til kulturtilbud for dig?
•	 �I hvilken grad bruger du adgangen til naturområder der,  

hvor du bor?
•	 �Hvilken betydning har adgang til naturområder for dig?
•	 �I hvilken grad har du inden for de seneste par måneder brugt  

mulighederne for fritidsaktiviteter der, hvor du bor?
•	 �Hvilken betydning har adgang til fritidsaktiviteter for dig?

Infrastruktur
•	 �Hvordan er mobildækningen i dit lokalområde?
•	 �Hvordan er din internetforbindelse i dit lokalområde?
•	 �Hvor god synes du, den kollektive trafik er i dit område?

Beskæftigelse og uddannelse
•	 �Er du under uddannelse, i beskæftigelse, arbejdsløs eller  

helt uden for arbejdsmarkedet?
•	 �Hvor høj eller lav tillid har du til, at du med din nuværende  

uddannelse kan få et nyt job, hvis det skulle blive aktuelt?
•	 �Hvor høj eller lav tillid har du til, at du kan få et job,  

der passer til din nuværende uddannelse?
•	 �Hvor høj eller lav tillid har du til, at du kan få et job, der passer  

til din igangværende uddannelse, når det bliver aktuelt?
•	 �Hvor tilfreds er du med din transporttid til og fra arbejde?
•	 �I hvilken grad synes du, at der er adgang til interessante job  

for dig inden for en halv times kørsel af din bopæl?

Spørgsmål  
som blev  
stillet til de 
interviewede
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Rapporten ’Det gode liv  
i Faaborg-Midtfyn Kommune’  
handler om det gode liv i de 
forskellige byer og egne i 
Faaborg-Midtfyn Kommune.  
Den er baseret på en  
spørgeskemaundersøgelse,  
der har spurgt ind til borgernes  
oplevelse af deres liv,  
dagligdag og lokalområde. 


